С 7 ноября по 12 ноября в детском саду проводилась неделя зарядки в старшей группе «Қарлығаш» на тему «Мяч мой друг» . все упражнения выполнялись с помощью мяча. Детям было очень весело и всем понравилось. Присутсвовало 15 детей.
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